KOMMUNIKATION

selbstbewusste Kommunikation

Sympathie entsteht durch das Gefuhl der Klarheit. Je besser ein Mensch
einschatzbar ist, umso starker begeistert er andere. Durch klare
Kommunikation entsteht Souveranitat und Durchsetzungskraft. Mit
Empathie, Klarheit, Ehrlichkeit, Anerkennung und Durchsetzungskraft wird
man gehort, gesehen, wahrgenommen und geschatzt.

Souveridne, selbstbewusste Kommunikation, die wirkt - und
etwas bewirkt

In diesem Seminar lernen Sie Menschen mit lhrer Personlichkeit zu
begeistern. Sie lernen zielfiihrend, gewinnbringend, selbstsicher und
souveran zu kommunizieren, auch bei kritischen Anmerkungen oder in
herausfordernden Situationen.Sie leben eine transparente Kommunikation
und gewinnen mit ihrer wertschatzenden Art Menschen fir sich.

Nachste Durchfiihrungen

Mittwoch, 2. Dezember 2026 in Zirich
Dienstag, 22. Juni 2027 in Zurich
Dienstag, 30. November 2027 in Zurich

Beschreibung

Ihr Praxis-Nutzen

e Sie kénnen den ersten Eindruck bewusst gestalten und strahlen
Klarheit in Worten aus.

e Sie lernen das Wesentliche in Gesprachen zu erfassen und das
Gesprach entsprechend zu lenken.

¢ Sie erfahren, wie Sie mit Arger, Frustration und anspruchsvollen
Gespréachssituationen souveran umgehen.

e Sie lernen, wie Sie lhren Standpunkt mit Argumenten Uberzeugend

vertreten, ohne an Sympathie zu verlieren.
e Sie werden souveraner und selbstbewusster durch klare
Kommunikation.

e Sie gewinnen Menschen fiir sich durch Anerkennung, Ehrlichkeit,

Wahrnehmung und Wertschatzung.
e Sie entwickeln die Kompetenz des richtigen Zuhoérens und
Fragenstellens.

¢ Sie steigern lhre Durchsetzungs- und Uberzeugungskraft und lernen

positiv zu formulieren.

Inhalte des Seminars

e Erster Eindruck, Ausstrahlung und Selbstbewusstsein - Wie man
Menschen flr sich gewinnt.
e Starkung der Beziehungsfahigkeit

e Reflektion des eigenen Verhaltens und Erkennen der Stéarken der

eigenen Personlichkeit

Details

Bestatigung/Zertifikat

Teilnahmebestéatigung

Typ
Seminar 1 Tag

Veranstalter
WEKA Business Media AG

Inbegriffen

Digitale Dokumentation, Mittagessen,
Pausenverpflegung

Zielgruppe

Finanzleiter, Fiihrungspersonen in der
offentlichen Verwaltung,
Geschaftsfuhrer, Marketingfachleute,
Personalleiter, Personen mit
Fuhrungsaufgaben, Projektleiter,
Treuhander, Unternehmensberater,
Unternehmer

Referent/innen

Christine Meyer

Veranstaltungsort

Zentrum fur Weiterbildung,
Schaffhauserstrasse 228, 8057 Ziirich
(Lageplan/Routenplaner)

Preis
CHF 890.00



https://www.google.ch/maps/place/Zentrum+f%25C3%25BCr+Weiterbildung/@47.402159,8.546346,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x47900a7e950985a3:0x939474fe1d8b95d6?hl=de

e Authentischer und selbstsicherer kommunizieren und Wahrnehmung
und Wertschatzung aussprechen

¢ Die Bedeutung der Werte und die Macht des Uberzeugens

e Selbstbewusste Kommunikation und Argumentation durch
aufmerksames Zuhoren, konkrete Fragestellungen und souveréne
Formulierung

e Durchsetzungskraft in Gesprachen durch Klarheit und innere
Haltung

e Positive Formulierung und kommunikative Tipps und Tricks

e Aktive Gesprachsfuhrung und professionelles, [dsungsorientiertes
Verhalten in anspruchsvollen Situationen

e Den eigenen Standpunkt vertreten und kritische Anmerkungen
kommunizieren zu kdnnen

e Strategien und Transfer in den Alltag

e Aktuelle Situationen aus der Praxis

Zielgruppe

Fach- und FUhrungskrafte, Projektleiter und alle, die ihre kommunikativen
Fahigkeiten starken wollen.

Methoden

e Erfahrungsabholung

¢ |nputs, Lerngespréache und Praxisbeispiele

e Selbst-Test, Ubungen, Reflektionen und Fallbeispiele

e Gruppenarbeiten zur Vertiefung der Themen

e Konkrete Losungsanséatze und Umsetzungshilfen

e Beantwortung spezifischer Fallsituationen aus ihrer Praxis

Wichtiger Hinweis

Beispiele aus der Praxis sind willkommen. Bitte Schreibutensilien
mitbringen.

Weiterbildungsplattform myEvents

Uber myEvents gelangen Sie zu lhren digitalen Seminarunterlagen,
wertvollen Zusatzinformationen und Arbeitshilfen fur den Praxistransfer.
Uber Ihr persoénliches Login kénnen Sie uneingeschrankt auf samtliche
Unterlagen und Tools aller von lhnen besuchten WEKA-Weiterbildungen
zugreifen. Eine detaillierte Schritt-fur-Schritt-Anleitung fur den Zugriff auf
myEvents finden Sie hier.

Anmeldung

Melden Sie sich jetzt schnell und einfach an auf:https://www.seminar-
portal.ch/menschen-fur-sich-gewinnen-durch-selbstbewusste-
kommunikation.html



https://www.praxisseminare.ch/myEvents/
https://www.praxisseminare.ch/img/myevents-login-de.pdf
https://www.seminar-portal.ch/menschen-fur-sich-gewinnen-durch-selbstbewusste-kommunikation.html?utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=event-pdf
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